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1. Раздел 1. «Комплекс основных характеристик 

образования: объем, содержание, планируемые результаты» 

1.1. Пояснительная записка. 

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Занимательная биология» 

естественнонаучной направленности, ориентирована на развитие 

познавательной активности, самостоятельности, любознательности 

учащихся, а также на дополнение и углубление школьных программ по 

биологии 7-9 классов. 

Программа предусматривает базовый уровень освоение программы, 

который способствует формированию интереса к научно-исследовательской 

деятельности. 

Актуальность программы обусловлена тем, что биологическое 

образование в современном мире является необходимой составляющей 

современной культуры. Получение биологических знаний, приобретение 

опыта в биологии, выработка соответствующих умений и знаний, в целом 

выработка биологического мышления и мировоззрения исследования сегодня 

одна из приоритетных задач развития общества. Программа способствует 

формированию активной жизненной позиции обучающихся, что 

предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, 

самореализация, творческое саморазвитие. 

Новизна программы «Занимательная биология» заключается в том, 

что кроме определённых знаний и умений обучающиеся проводят большую и 

направленную работу по накоплению, расширению и углублению 

биологических знаний для понимания основных положений биологии во 

всем многообразии биологических явлений и широком диапазоне уровней 

биологических процессов. В процессе обучения, обучающиеся приобретут 

новые теоретические знания и практические навыки в области биологии. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что 

она позволяет ребенку приобрести знания и умения, которые он в 

дальнейшем может использовать как в процессе обучения в разных 

дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения конкретных задач. 

Программа обеспечивает развитие умений в научно - практической и 

исследовательской деятельности. Создает условия для полноценного 

развития творческих способностей каждого обучающегося, укрепление 

интереса к занятиям по биологии. 

Профориентация Занимаясь по программе, дети знакомятся с такими 

профессиями, как лаборант, биолог, ботаник, зоолог, микробиолог, эколог. 

Учащиеся не только получают представление о результатах труда 

представителей данных профессий, но и овладевают основами 

исследовательской деятельности, необходимыми для профессиональной 

деятельности в будущем. 

Воспитательная работа. Воспитание в рамках образовательной 

Программы проводится в соответствии с Воспитательной деятельностью: 

Для программ естественно-научной направленности: 
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интереса к науке, к истории естествознания; познавательных 

интересов, ценностей научного познания; понимания значения науки в жизни 

российского общества; интереса к личностям деятелей научной этики, 

объективности; понимания личной и общественной ответственности учёного, 

исследователя; стремления к достижению общественного блага посредством 

познания, исследовательской деятельности; уважения к научным 

достижениям российских учёных; понимания ценностей рационального 

природопользования; опыта участия в значимых научно-исследовательских 

проектах; воли, дисциплинированности в исследовательской деятельности. 

Отличительная особенность программы заключается в том, что 

программа существенно дополняет объем школьной программы по биологии. 

Кроме теоретического курса предусматривается значительное количество 

практических работ, главная цель которых – совершенствование навыков 

пользования микроскопической техникой, умения анализировать 

микроскопические препараты, работать с гербарным и коллекционным 

материалом, выполнять практические задания, решать самые разнообразные 

задачи естественно- научного направления. 

Обучение по данной программе осуществляется в форме лабораторных 

и практических работ, экскурсий, а также предусматривается 

индивидуальная работа с одаренными детьми и подготовка обучающихся к 

научным конференциям и предметным олимпиадам. 

Адресат программы 

Программа рассчитана на детей среднего школьного возраста. Данный 

возраст является периодом отрочества, важнейшие специфические черты 

которого проявляются в стремлении к общению со сверстниками, появлении 

в поведении признаков, свидетельствующих о желании утвердить свою 

самостоятельность, независимость. 

Стремление подростков овладеть различными умениями способствует 

развитию чувства собственной умелости, компетентности и полноценности. 

Этот период характеризуется становлением избирательности, 

целенаправленности восприятия, устойчивого произвольного внимания и 

логической памяти. В это время активно формируется абстрактное, 

теоретическое мышление, усиливаются индивидуальные различия, связанные 

с развитием самостоятельного мышления. Идет становление нового уровня 

самосознания, который выражается в стремлении понять себя, свои 

возможности, свое сходство с другими детьми и свою неповторимость. 

Возраст детей, участвующих в программе 12-15лет. 

Формируется разновозрастная группа, численностью до 20 человек. 

Набор учащихся в группу осуществляется на основе свободного 

выбора детьми и их родителями (законными представителями), без отбора и 

предъявления требований к наличию специальных знаний у ребенка. 

Уровень программы, объем и сроки реализации программы 

Программа предусматривает базовый ознакомительный уровень 

обучения. Программа рассчитана на 1 год обучения. 34 часа. 

Формы обучения. 
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Форма обучения очная. 

Режим занятий: 

Занятия проходят 1 раз в неделю по 1 часу. Продолжительность 

одного академического часа составляет 40 минут. 

Режим организации занятий по данной дополнительной 

общеобразовательной программе определяется календарным учебном 

графиком и соответствует нормам, утвержденным «СанПин к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (СанПин 2.4.43172 -14). 

Особенности организации образовательного процесса. 

Состав  группы  постоянный; занятия групповые 

В процессе обучения используется такие формы занятий как: 

комбинированное, практическое, беседа, опыты, эксперименты, экскурсии. 

В данной программе отдается предпочтение таким формам, методам 

обучения, которые: 

• стимулируют обучающихся к постоянному пополнению знаний 

(беседы, викторины, олимпиады и т.д.); 

• способствуют развитию творческого мышления, методы, 

обеспечивающие формирование интеллектуальных умений: анализ, 

синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей, а 

также традиционные методы – беседа, наблюдения, опыт, 

эксперимент, лабораторные и практические работы; 

• обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; основ 

проектного мышления обучающихся (проектные работы, 

проблемный подход к изучению отдельных явлений). 

На занятиях применяются здоровье сберегающие технологии: 

• чередование различных методов обучения: словесный, наглядный, 

аудиовизуальный, индивидуальная, групповая работа и др.; 

• проведение физкультминуток. 

2.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: углубление, расширение и систематизация 

знаний обучающихся, развитие у них биологического мышления и 

интереса к самостоятельному изучению биологических наук, подготовка 

к участию в олимпиадах, конференциях по биологии. 

Задачи: 

Образовательные: 

• углублять и расширять знаний, обучающихся по 

следующим разделам: ботаника, физиология растений, зоология, 

биология человека, экология и рациональное природопользование; 

• развивать умения работать с биологическими 

приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения 

за биологическими объектами и состоянием собственного 

организма, биологические эксперименты; 

• изучать роль растений и животных в масштабе планеты 
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и жизни человека; 

• расширять интерес к биологии, способствовать выбору 

учащимися путей дальнейшего продолжения биологического или 

естественно-научного образования. 

Личностные: 

• воспитывать бережное отношения к окружающему миру 

природы. 

• становление как целостной личности, находящейся в 

гармонии с окружающим миром, способной к волевым действиям 

для решения биолого- экологических проблем; 

• развивать познавательный интерес к окружающему миру; 

• развивать аналитический склада ума, умение 

наблюдать, сравнивать, делать выводы, обобщать полученные 

знания. 

Метапредметные: 

• познакомить с профессиями лаборант, биолог, зоолог, 

ботаник 

• развитие мотивации к исследовательской деятельности; 

• потребности в саморазвитии, самостоятельности, 

ответственности, активности, аккуратности. 
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2.3. Содержание программы 

Учебный план 
 

№п/ 

п 

Название раздела темы Количество часов Формы 

аттестации и 

контроля 

всего теор 

ия 

прак 

тика 

1. Вводное занятие. 1 1   

1.1. Введение в программу. Техника 

безопасности. 

1 1  Беседа 

2 Лаборатория Левенгука 5 0 5  

2.1 Приборы для  научных 

исследований,  лабораторное 
оборудование 

1  1 Практическая 

работа 

2.2 Знакомство с устройством 
микроскопа. 

1  1 Практическая 
работа 

2.3 Техника биологического рисунка и 
приготовление микропрепаратов 

1  1 Лабораторный 
практикум 

2.4 Мини-исследование «Микромир» 1  1 Работа в группах 

2.5 Мини-исследование «Микромир» 1  1 Работа в группах 

3 Практическая ботаника 15 3 12  

3.1 Фенологические наблюдения 
«Осень в жизни растений» 

1  1 Экскурсия 

3.2 Техника сбора, высушивания и 
монтировки гербария 

2 1 1 Практическая 
работа 

3.3 Техника сбора, высушивания и 
монтировки гербария 

2  2 Практическая 
работа 

3.4 Определяем и классифицируем 2  2 Практическая 

работа с 

определителями 

3.5 Морфологическое описание 

растений 

2  2 Лабораторный 

практикум 

3.6 Определение растений в 

безлиственном состоянии 

2  2 Практическая 

работа 

3.7 Создание каталога «Видовое 

разнообразие   растений 
пришкольной территории» 

2 1 1 Проектная 

деятельность 

3.8 Редкие  растения  Краснодарского 

края 

2 1 1 Проектная 

деятельность 

4 Практическая зоология 7  7  

4.1 Система животного мира 1  1 Творческая 
мастерская 

4.2 Определяем и классифицируем 1  1 Практическая 

работа с 

определителями 

4.3 Определяем животных по следам и 

контуру 

1  1 Практическая 

Работа 

4.4 Определение экологической 

группы  животных  по  внешнему 

1  1 Лабораторный 

практикум 
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 виду     

4.5 Практическая орнитология. Мини 

исследование «Птицы на 

кормушке» 

1  1 Работа в группах 

4.6 Проект «Красная книга 

Краснодарского края» 

1  1 Проектная 

деятельность 

4.7 Фенологические наблюдения 

«Зима в жизни растений и 

животных» 

1  1 экскурсия 

5 Биопрактикум 6 2 4  

5.1 Как выбрать тему для 

исследования. Постановка целей и 
задач. Источники информации. 

1 1  Теоретическое 

занятие 

5.2 Как оформить результаты 

исследования 

1  1 Практическое 

Занятие 

5.3 Физиология растений 1 1  Теоретическое 

занятие 

5.4 Экологический практикум 1  1 Исследовательск- 

ая деятельность 

5.5 Экологический  практикум, 

подготовка к  отчетной 

конференции 

1  1 Исследовательск -

ая деятельность, 

создание 

презентаций, 

докладов 

5.6 Итоговое занятие. Отчетная 

конференция 

1  1 Презентация 

работы 

 Всего 34 6 28  

 

Содержание учебного плана 

При изучении разделов школьники смогут почувствовать себя в роли 

ученых из разных областей биологии. Ботаника— наука о растениях. 

Зоология — наука, предметом изучения которой являются представители 

царства животных. Микология — наука о грибах. Физиология— наука о 

жизненных процессах. Экология— наука о взаимодействиях организмов с 

окружающей средой. Бактериология— наука о бактериях. Орнитология — 

раздел зоологии, посвященный изучению птиц. Биогеография— наука, 

которая изучает закономерности географического распространения и 

распределения организмов. Систематика— научная дисциплина, о 

классификации живых организмов. Морфология изучает внешнее строение 

организма. 

Раздел 1. Вводное занятие. Во введении учащиеся знакомятся с 

планом работы и техникой безопасности при выполнении лабораторных 

работ. 

Раздел 2. «Лаборатория Левенгука» (5 часов) 
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Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и 

приборы для научных исследований. История изобретения микроскопа, его 

устройство и правила работы. Техника приготовления временного 

микропрепарата. Рисуем по правилам: правила биологического рисунка. 

Практические лабораторные работы: 

- Устройство микроскопа 

- Приготовление и рассматривание микропрепаратов 

- Зарисовка биологических объектов 

Проектно-исследовательская деятельность: 

- Мини – исследование «Микромир» (работа в группах с последующей 

презентацией). 

Раздел 3. Практическая ботаника (15 часов) 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. 

Гербарий: оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. 

Правила работа с определителями (теза, антитеза). Морфологическое 

описание растений по плану. Редкие и исчезающие растения Краснодарского 

края. 

Практические и лабораторные работы: 

• Морфологическое описание растений 

• Определение растений по гербарным образцам и в 

безлиственном состоянии 

• Монтировка гербария 

Проектно-исследовательская деятельность: 

• Создание каталога «Видовое разнообразие растений 

пришкольной территории» 

• Проект «Редкие растения Краснодарского края» 

Раздел 4. Практическая зоология (7 часов) 

• Знакомство с системой живой природы, царствами живых 

организмов. Отличительные признаки животных разных царств и 

систематических групп. 

• Жизнь животных: определение животных по следам, 

продуктам жизнедеятельности. Описание внешнего вида животных по 

плану. О чем рассказывают скелеты животных (палеонтология). 

Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка птиц. 

Практические и лабораторные работы: 

• Работа по определению животных 

• Составление пищевых цепочек 

• Определение экологической группы животных по 

внешнему виду 

• Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и 

животных» 

 

Проектно-исследовательская деятельность: 
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• Мини – исследование «Птицы на кормушке» 

• Проект «Красная книга животных Красноярского края» 

Раздел 5. Биопрактикум (6 часов) 

Учебно - исследовательская деятельность. Как правильно выбрать 

тему, определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы 

исследований. Правила оформления результатов. Источники информации 

(библиотека, интернет-ресурсы). Как оформить письменное сообщение и 

презентацию. Освоение и отработка методик выращивания биокультур. 

Выполнение самостоятельного исследования по выбранному модулю. 

Представление результатов на конференции. Отработка практической части 

олимпиадных заданий с целью диагностики полученных умений и навыков. 

Практические и лабораторные работы: 

• Работа с информацией (посещение библиотеки) 

• Оформление доклада и презентации по определенной теме 

Проектно-исследовательская деятельность: 

Модуль «Физиология растений» 

• Движение растений 

• Влияние стимуляторов роста на рост и развитие растений 

• Прорастание семян 

• Влияние прищипки на рост корня 

Модуль «Экологический практикум» 

• Определение степени загрязнения воздуха методом 

биоиндикации 

• Определение запыленности воздуха в помещениях 

 

2.4. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

•  сформированность мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности; 

• готовность и способность к самообразованию; 

•  способность к самостоятельной, исследовательской, 

информационно- познавательной, аналитической деятельности; 

• сформированность навыков сотрудничества со 

сверстниками 

и взрослыми. 

Метапредметные результаты: 

• сформированность представлений о взаимосвязи и взаимодействии 

естественных наук; 

• сформированность умений самостоятельно определять цели и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять и 

корректировать деятельность; 

• владение навыками получения необходимой информации, умение 



10  

критически ее оценивать и обрабатывать, успешная ориентация в 

различных источниках информации; 

• умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий; 

• умение анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 

обобщать научную информацию; 

• владение навыками познавательной рефлексии и презентации 

результатов собственных исследований. 

 

Предметные результаты 

учащиеся должны знать: 

• строение клетки растений, животных, грибов и бактерий, черты их 

различия и сходства. Строение тканей растений и животных; 

• строение вегетативных и генеративных органов растения, их 

анатомию, морфологию и физиологию; анатомию, морфологию и 

физиологию животных, особенности строения и функционирования 

основных систем органов в сравнительном плане; 

• основные жизненные формы растений; систематику растительных 

организмов, особенности и жизненные циклы основных групп 

растений. 

• систематику животных, особенности строения и размножения 

представителей разных классов и семейств; содержание, кормление, 

разведение домашних животных; 

• заболевания, вызываемые болезнетворными бактериями и 

паразитами, правила их профилактики и меры борьбы с ними; 

ядовитые грибы и растения; 

• роль растений, грибов, бактерий и животных в природе и жизни 

человека; 

• приспособленность организмов к среде обитания; 

• основные законы об охране представителей растительного и 

животного 

мира, а также виды, занесенные в Красную книгу; 

Учащиеся должны уметь: 

• использовать ботанические и зоологические термины; 

• работать с микроскопической техникой; делать временные 

микропрепараты; 

• работать с постоянными микропрепаратами; 

• ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять 

результаты опытов; 

• проводить самостоятельный поиск биологической информации; 

• работать с таблицами и схемами; 

пропагандировать общечеловеческие ценности, гуманное 

отношение к природе. 
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3. Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации». 

3.1. Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

Дата Тема занятия Кол-во 

часов и 

продолжи 

тельность 

занятия 

Форма 

проведения 

/организац 

ии занятия 

Место 

проведения 

занятия 

Форма 

контроля 

планир 

уемая 

фактиче 

ская 

1   Введение в 

программу. Техника 

безопасности. 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Беседа 

«Лаборатория Левенгука» (5 часов) 

2   Приборы для научных 

исследований, 

лабораторное 

оборудование 

1 час по 

40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа 

3   Знакомство с 

устройством 

микроскопа. 

1 час по 

40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа 

4   Техника 

биологического 

рисунка и 

приготовление 

микропрепаратов 

1 час по 

40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Лаборат 

орный 

практику 

м 

5   Мини-исследование 

«Микромир» 

1 час по 

40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Работа в 

группах 

6   Мини-исследование 

«Микромир» 

1 час по 

40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Работа в 

группах 

Практическая ботаника (15 часов) 

7   Фенологические 

наблюдения «Осень в 

жизни растений» 

1 часа 

по 40 мин 

Экскурсия Каб. 

Точка 

роста 

Экскурс 

ия 

8   Техника сбора, 

высушивания  и 

монтировки гербария 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа 

9   Техника сбора, 

высушивания  и 

монтировки гербария 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа 

10   Определяем и 

классифицируем 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа с 

определ 

ителями 
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11   Морфологическое 

описание растений 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Лаборат 

орный 

практику 

м 

12   Определение 

растений в 

безлиственном 

состоянии 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа 

13   Создание каталога 

«Видовое 

разнообразие 

растений 

пришкольной 

территории» 

2 часа 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Проектн 

ая 

деятельн 

ость 

14   Редкие растения 

Краснодарского края 

2 часа 

по 40 мин 

Конференц 

ия 

Каб. 

Точка 

роста 

Проектн 

ая 

деятельн 
ость 

Практическая зоология (7 часов) 

15   Система животного 

мира 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Творчес 

кая 

мастерск 

ая 

16   Определяем и 

классифицируем 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

работа с 

определ 

ителями 

17   Определяем 

животных по следам и 

контуру 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еская 

Работа 

18   Определение 

экологической группы 

животных по 

внешнему виду 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Лаборат 

орный 

практику 

м 

19   Практическая 

орнитология. Мини 

исследование «Птицы 
на кормушке» 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Работа в 

группах 

20   Проект «Красная 

книга Краснодарского 

края» 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Проектн 

ая 

деятельн 

ость 

21   Фенологические 

наблюдения «Зима в 

жизни растений и 
животных» 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

экскурси 

я 
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Биопрактикум (6 часов) 

22   Как выбрать тему 

для исследования. 

Постановка целей и 

задач. Источники 

информации. 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Теорети 

ческое 

занятие 

23   Как оформить 

результаты 

исследования 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Практич 

еское 

Занятие 

24   Физиология 

растений 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Теорети 

ческое 

занятие 

25   Экологический 

практикум 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Исследо 

вательск 

ая 

деятельн 

ость 

26   Экологический 

практикум, 

подготовка к 

отчетной 

конференции 

1 час 

по 40 мин 

групповая Каб. 

Точка 

роста 

Исследо 

вательск 

ая 

деятельн 

ость, 

создание 

презента 

ций, 

докладов 

27   Итоговое занятие. 

Отчетная 

конференция 

1 час 

по 40 мин 

Конференц 

ия 

Каб. 

Точка 

роста 

Презента 

ция 

работы 

28 Итого 34    

 

3.2. Условия реализации 

Материально-техническое обеспечение программы 

1. Учебная лаборатория + 2 ноутбука для учащихся. 

2. Интерактивная панель 

3. Микроскопы 

4. Комплект гербарных материалов 

5. Комплект влажных препаратов животных 

6. Модели аппликаций животных и растений. 

7. Цифровая лаборатория 

8. Оборудование для опытов и экспериментов. 

Информационно-коммуникативные средства обучения 
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1. Компьютер 

2. Мультимедийный проектор 

Информационное обеспечение 

справочники, карты, учебные плакаты и картины, дополнительная 

литература по предметам, раздаточный материал, образцы творческих работ. 

 

3.3. Формы аттестации без аттестации. 

 

3.4. Оценочные материалы 

 

Время проведения Цель проведения Формы контроля 

Входной контроль 

В начале учебного года Определение уровня развития 

детей, их творческих 

способностей 

нет 

Текущий контроль 

В течение всего учебного Определение степени Лабораторная работа; 

года усвоения обучающимися практическая работа; 

 учебного материала. собеседование; игра, 

 Определение готовности детей конференция.  

 к восприятию нового   

 материала. Повышение   

 ответственности и   

 заинтересованности детей в   

 обучении. Подбор наиболее   

 эффективных методов и   

 средств обучения.   

Итоговый контроль 

В конце учебного года по Определение изменения Защита исследовательской 

окончании  обучения  по уровня развития детей, их работы 

программе творческих способностей.  

 Определение результатов  

 обучения. Ориентирование  

 учащихся  на  дальнейшее  (в  

 том числе самостоятельное)  

 обучение. Получение  

 сведений для  

 совершенствования  

 общеобразовательной  

 программы и методов  

 обучения.  
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3.5. Методические материалы 

Особенностью организации образовательного процесса является очное 

обучение. 

Основными формами работы на занятии являются коллективные 

обсуждения, дискуссии, экскурсии, лабораторные работы, исследование, 

наблюдение, работа с научной литературой. 

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: 

• Словесный метод - рассказ, беседа, обсуждение; 

• Метод наглядности - наглядные пособия и иллюстрации, фото- и 

видеоматериалы, пособия, гербарии, муляжи. 

• Практический метод – наблюдение, практические работы, экскурсии. 

• Объяснительно-иллюстративный - сообщение готовой информации. 

• Частично-поисковый метод - выполнение практических работ. 

В процессе обучения предусматриваются теоретические и 

практические занятия. Теоретическая часть обычно занимает не более 40 

минут от занятия и часто идет параллельно с выполнением практического 

задания. 

Структура занятий состоит из нескольких этапов: 

1. Организация начала занятия (актуализация знаний) 

2. Постановка цели и задач занятия (мотивация) 

3. Теоретическая часть (ознакомление с новым материалом) 

4. Практическая часть (первичное закрепление навыков) 

5. Проверка первичного усвоения знаний 

6. Рефлексия 

7. Рекомендации для самостоятельной работы. 

На занятиях применяются дидактические материалы: 

• дидактические пособия (карточки, раздаточный материал, 

вопросы для устного и письменного опроса, практические задания); 

• видеозаписи, видео уроки; 

• презентации. 

 

4. Раздел 3 «Рабочая программа воспитания» 

Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей 

Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и 

социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде (Федеральный закон от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2). 
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Задачами воспитания по программе являются: 

• усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций танцевальной культуры; информирование детей, организация 

общения между ними на содержательной основе целевых ориентиров 

воспитания; 

• формирование и развитие личностного отношения детей к танцевальным 

занятиям, хореографии, к собственным нравственным позициям и этике 

поведения в учебном коллективе; 

• приобретение детьми опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений в составе учебной хореографической группы, 

применение полученных знаний, организация активностей детей, их 

ответственного поведения, создание, поддержка и развитие среды 

воспитания детей, условий физической безопасности, комфорта, 

активностей и обстоятельств общения, социализации, признания, 

самореализации, творчества при освоении предметного и 

метапредметного содержания программы. 

Целевые ориентиры воспитания детей по программе: 

• освоение детьми понятия о своей российской культурной 

принадлежности (идентичности); 

• принятие и осознание ценностей языка, литературы, музыки, 

хореографии, традиций, праздников, памятников, святынь народов 

России; 

• воспитание уважения к жизни, достоинству, свободе каждого человека, 

понимания ценности жизни, здоровья и безопасности (своей и других 

людей), развитие физической активности; 

• формирование ориентации на солидарность, взаимную помощь и 

поддержку, особенно поддержку нуждающихся в помощи; 

• воспитание уважение к труду, результатам труда, уважения к старшим; 

• воспитание уважения к танцевальной культуре народов России, мировому 

танцевальному искусству; 

• развитие творческого самовыражения в танце, реализация тра диционных 

и своих собственных представлений об эстетическом обустройстве 

общественного пространства. 

Формы и методы воспитания 

Решение задач информирования детей, создания и поддержки 

воспитывающей среды общения и успешной деятельности, формирования 

межличностных отношений на основе российских традиционных духовных 

ценностей осуществляется на каждом из учебных занятий. 

Ключевой формой воспитания детей при реализации программы 

является организация их взаимодействий в упражнениях в танце, в 

подготовке и проведении календарных праздников с участием родителей 

(законных представителей), выступлений в группах детского сада ГБОУ 

Школы Содружество, организация, проведение и выступление на празднике 

творчества «Мы вместе». 
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В воспитательной деятельности с детьми по программе используются 

методы воспитания: метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение), 

метод положительного примера (педагога и других взрослых, детей); метод 

упражнений (приучения); методы одобрения и осуждения поведения детей, 

педагогического требования (с учётом преимущественного права на 

воспитание детей их родителей (законных предствителей), индивидуальных 

и возрастных особенностей детей младшего возраста) и стимулирования, 

поощрения (индивидуального и публичного); метод переключения в 

деятельности; методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля 

и самооценки детей в воспитании; методы воспитания воздействием группы, 

в коллективе. 

Условия воспитания, анализ результатов 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации 

деятельности детского коллектива на основной учебной базе реализации 

программы в организации дополнительного образования детей в 

соответствии с нормами и правилами работы организации, а также на 

выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с учётом 

установленных правил и норм деятельности на этих площадках. 

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагоги 

ческого наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей 

друг с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению 

своих заданий по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, 

достижения целевых ориентиров воспитания по программе проводится путём 

опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы родителей, 

интервью с ними) и после её завершения (итоговые исследования 

результатов реализации программы за учебный период, учебный год). 

Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает 

определение персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств 

личности конкретного ребёнка, обучающегося, а получение общего 

представления о воспитательных результатах реализации про граммы, 

продвижения в достижении определённых в программе целевых ориентиров 

воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что 

удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в 

будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур — опросов, 

интервью — используются только в виде агрегированных усреднённых и 

анонимных данных. 
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3.6. Список литературы 

Литература для учащихся 

1. Артамонов В. И. Занимательная физиология растений. – М.: 

Агропромиздат,1991. – 336 с.: ил. 

2. Биология. Весь школьный курс в таблицах / сост. Л. В. Ёлкина. – Минск : 

Букмастер : Кузьма, 2015. – 9-е изд. – 416 с. 

3. Генкель П.А. Физиология растений: Учебное пособие по 

факультативномукурсу для IХ класса. М.: Просвещение, 1985. – 175 с. 

4. Корчагина В. А., Ботаника, учебник для 5-6 классов средней школы, 

Москва, «Просвещение», 1985. 

5. Петров В. В. Из жизни зеленого мира: Пособие для учащихся. – 2-е изд. 

– М.:Просвещение, 1982. – 127 с., ил. 

6. Растения: коварные друзья/ Под общ. ред. Ежова В. Н. 

7. Цимбал В. А. Растения. Параллельный мир. – Фрязино: «Век 2», 2009. – 

144с. 

8. Цингер А. Я. Занимательная зоология. – М.: Государственное учебно- 

педагогическое издательство Министерства просвещения РСФСР. 

 

Литература для педагогов 

1. Артамонов В. И. Занимательная физиология растений. – М.: 

Агропромиздат,1991. – 336 с.: ил. 

2. Биология. Весь школьный курс в таблицах / сост. Л. В. Ёлкина. – Минск : 

Букмастер : Кузьма, 2015. – 9-е изд. – 416 с. 

3. Биология. Учебно-практический справочник / Р. В. Шаламов, 

Подгорный, Ю.В. Дмитриев, О. В. Таглина. – Х. : Веста, 2011. – 384 с. 

4. Дикорастущие полезные растения России / Отв. ред. А. Л. Буданцев, Е. 

Е.Лесиовская. – СПб.: Издательство СПХФА, 2001. – 663 с. 

5. Дольник В.Р. Вышли мы все из природы. Беседы о поведении человека в 

компании птиц, зверей и детей. — М.: LINKA PRESS, 1996. 

6. Догель В. А. Зоология беспозвоночных: Учебник для ун-тов/ Под ред. 

проф. Полянского Ю. И. – 7-е изд., перераб. и доп. – М.: Высш. школа, 

1981. – 606с., ил. 

7. Занина, М. А. Физиология растений: учебно-метод. пособие для 

студентов заочного отделения факультета экологии и биологии / М. А. 

Занина. – Балашов : Изд-во «Николаев», 2005. – 64 с. 

8. Лесные травянистые растения. Биология и охрана: справочник. - М.: 

Агропромиздат, 1988. 

9. Наумов Н. П., Карташев Н. П. Зоология позвоночных. – Ч. 1. – Низшие 

хордовые, бесчелюстные, рыбы, земноводные: Учебник для биолог. 

спец. ун-тов. – М.: Высш. школа, 1979. – 333 с., ил. 

10. Наумов Н. П., Карташев Н. П. Зоология позвоночных. – Ч. 2. – 

Пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие: Учебник для биолог. спец. 

ун-тов. – М.: Высш. школа, 1979. – 272 с., ил. 

11. Определитель высших растений под ред. Рубцов 

12. Петров В.В. Растительный мир нашей Родины: кн. для учителя. -2-е изд., 
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доп. — М.: Просвещение, 1991. 

13. Самкова В.А. Мы изучаем лес. Задания для учащихся 3—5 классов 

//Биология в школе. - 2003. - № 7; 2004. - № 1, 3, 5, 7. 

14. Чернова Н.М. Лабораторный практикум по экологии. — М.: 

Просвещение, 1986. 

 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие 

России. 

2. http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF). 

3. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт 

«Общественные ресурсы образования» 

4. http://www.ecosystema.ru — экологическое образование детей и изучение 

природы России. 

http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm
http://www.wwf.ru/
http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm
http://www.ecosystema.ru/
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